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proccio multidisciplinare delle “cure palliative” che non tengono conto della sola com-
ponente fisica, ma valorizzano la dimensione emotiva, sociale ed esistenziale.

Il Counsellor artistico € “raccoglitore” di gioia e sofferenza, di lamenti e sorrisi, di pianti
e risate.

Questo progetto e condiviso con empatia, ascolto e partecipazione, ed e attivo da
aprile 2007.

Reparto Psichiatria
Ospedale M. Bufalini di Cesena e, dal 2016, anche presso
I’SPDC dell’ospedale L.. Pierantoni di Forli

Il Progetto Arte in Corsia €& attivo all’interno del Servizio Psichiatrico di Diagnosi e
Cura, Ospedale Bufalini di Cesena dal 2009 e dal 2016 e attivo anche presso I’SPDC
dell’ospedale L. Pierantoni di Forli;

per due giorni alla settimana per due ore ciascuno. Gli uten-
ti partecipano ai laboratori in gruppo, condividendo vissuti
ed emozioni attraverso il disegno, la pittura, la scrittura, il
collage.

Ogni utente ha la possibilita di esprimere il proprio vissuto e
le proprie emozioni senza paura di essere giudicato.

Il significato riconosciuto in ogni opera € sempre persona- L § 4
le, privato, e andra ricercato attraverso il racconto di se,
cosiché sara chi lo ha prodotto e lui solamente ad indivi-
duare il giusto messaggio della propria creazione.

Progetti eseguiti
Ospedale di Montecatone di Imola (Montecatone Rehabilitation Institute) Unita Degenze
Specialistiche.

DOLL THERAPY
Progetto "SA VUT CAT DEGA?!" tradotto "COSA VUOI CHE CHE TI DICA". Progetto di arte emozionale

scelto dalla casa di riposo Arturo Fracassi di SantAngelo di Gatteo, Cesena, su tema del dialetto
romagnolo. utilizzando gli strumenti dell'arte, fotografia, parola, modi di dire in dialetto, ricostruire
vecchi giochi dando loro nuovi significati e soprattutto il racconto di se sara il protagonista di ogni
incontro. -




Convenzioni

Dal 2014 convenzione con I’Alma Mater Studiorum
Universita di Bologna per lo svolgimento delle attivi-
ta di Tirocinio - Scuola di Psicologia e Scienze della
Formazione sede di Cesena Dipartimento Dinamico.
Dal 2005 convenzione con Azienda Sanitaria Regio-
nale Emilia Romagna per il progetto “Arte in Cor-
sia”.

Dal 2016 I’associazione ha stipulato una conven-
zione con |.R.S.E.F. Istituto per la Ricerca e lo Stu-
dio dell’Educazione e la Famiglia, ente accreditato pres-
so il MIUR per la formazione del personale della scuola.
L’Associazione “ArtinCounselling” nasce con uno spirito
sociale di servizio al territorio ma anche di diffusione e
promozione per lo sviluppo e la conoscenza delle tecni-
che Artistiche, proprio per quest’ultimo obiettivo I’As-
sociazione ha stretto collaborazione con la formazione in

Art-in-Counselling di Cinzia Lissi, la quale prepara e forma

mediante appositi corsi operatori professionali inerenti alla Relazione d’aiuto e al
Counsellor di indirizzo artistico, aziendale, sportivo, fotografico, artistico sensoriale,
turistico e naturapatico, favorendo studi e ricerche. In piu dal 2017 I’associazione ha
stpulato una convenzione con “Centro Studi Art Health Terapy School”.

NOVITA 2019: convenzione con ASL 4 TERAMO-dipartimento salute mentale; convenzione con ASL
di MODENA convenzioni future con altre asl di Roma, Perugia, Verona e Bustarsizio.

Formazione “Art in counselling di Cinzia Lissi”

L’Art in Counselling nasce allo scopo di diffondere, sviluppare e approfondire I’importanza
dell’Art Therapy e del Counselling. L’unione di questi due importanti strumenti consiste
nell’utilizzo dell’arte come mezzo di espressione, per comunicare emozioni, sentimenti,
percezioni e per entrare in contatto con il proprio mondo interiore, trovare le proprie
risorse e favorire un cambiamento reale e duraturo nella persona. Art in Counselling gesti-
sce sia una scuola triennale di Counselling a indirizzo artistico sia una ;

scuola di Counselling a mediazione teatrale. La scuola organizza anche /e
laboratori, seminari, convegni e intensivi con scopi differenti ma aperti a I/é i
chiungue sia interessato, come Mamme e Bambini; Arcobaleno Perduto; ( ()l \51 | l l\(‘
Espressione Corporea; Sentire, Capire, Mangiare; Integrazione Culturale; "=
Terza Eta.









